《插花与压花艺术》课程教学大纲
一、课程基本信息
	英文名称
	Flower Arrangement & Embossing Art
	课程代码
	ULAN1402

	课程性质
	专业选修课程
	授课对象
	风景园林

	学   分
	1.50
	学   时
	36

	主讲教师
	王杰青
	修订日期
	2021.07

	指定教材
	黎佩霞，插花艺术基础（第二版），中国农业出版社，2002


二、课程目标 
（一）总体目标：   
插花与压花艺术是面向园林专业本科生开设的专业选修课程。本课程包括插花艺术、和压花艺术两部分内容，主要讲授插花与压花艺术的发展历史及流派风格特点，插花与压花作品创作的基本知识、基本理论，并通过实践教学，培养学生创作插花与压花等花卉艺术品的基本技能。
通过本课程教学，应使学生了解中国插花悠久的历史，掌握插花与压花艺术的基本知识，领悟花卉艺术品造型与鉴赏的基本原理，提高学生对插花与压花等花卉艺术品的创作与应用能力，提高学生的专业素质和就业能力；同时，增强学生的艺术修养，培养学生对花卉艺术品的鉴赏能力，促进学生综合素质的提高。
（二）课程目标：   
课程目标1：掌握插花与压花艺术的相关理论
1.1掌握插花艺术的基础知识和不同类型插花作品的特点
1.2掌握压花艺术的基础知识和不同压花艺术品的制作方法
课程目标2：通过实验实践环节，掌握插花与压花艺术的制作方法
课程目标3：提升同学们的动手能力和艺术修养
（三）课程目标与毕业要求、课程内容的对应关系   
表1：课程目标与课程内容、毕业要求的对应关系表   
	课程目标
	课程子目标
	对应课程内容
	对应毕业要求

	课程目标1
	1.1
	第1章 插花艺术概论
第2章 插花艺术基本知识
第3章 插花造型的基本理论
第4章 不同风格插花艺术
	毕业要求1、2、4、6

	
	1.2
	第5章 压花艺术概论
第6章 压花花材的采集与加工
第7章 压花艺术品制作
	毕业要求1、2、4、6、7

	课程目标2
	2.1
	实验部分：西方传统插花、东方传统插花、现代插花、压花书签、压花吊坠、压花画等的制作
	毕业要求3、4、5、7、9、10

	课程目标3

	3.1
	各章节内容
	毕业要求3、5、6、7、9、12


三、教学内容
第一章 绪论 
1.教学目标
  了解插花艺术的概念、插花艺术的特点与作用、插花艺术的类别等。
2.教学重难点
插花艺术的内涵和外延
3.教学内容
一、插花艺术的定义与范畴        
  二、插花艺术的特点与作用  
  三、插花艺术的类别
  四、插花艺术相关知识
4.教学方法 
以多媒体为教学手段的讲授法并结合案例、课堂研讨开展教学。
5.教学评价 
（1）什么叫插花？插花主要有哪些特点？
（2）插花主要有哪些分类方法？
（3）按照艺术表现手法分类，插花可以分成哪些类型？

第二章 插花艺术基本知识
1.教学目标 
掌握各类插花器具的特点，掌握插花花材的基本知识，熟悉插花的基本技能，了解插花的一般步骤
2.教学重难点
插花的基本技能。
3.教学内容
第一节 插花器具
一、花器
教学要点：花器的作用；各类花器的特点，如何选择花器；
二、垫座
教学要点：垫座的作用；垫座的种类与选择；
三、固定花材的用具
教学要点：花泥、花插、花钵的特点和使用方法；铁丝网的使用方法
四、其他工具与附属品
教学要点：修剪工具的类型和使用特点；各类辅助工具的类型和使用特点；附属品的作用和摆放注意事项
第二节 花材的基本知识
一、花材的种类
教学要点：线状花材、团块状花材、特殊性花材、散状花材的特点和使用；各种形态常用花材介绍；常见花材种类的识别及各自所代表的花语介绍；
二、花材的采集与选购
教学要点：花材的采集时间和枝条选择；如何选购花材；
三、花材的包扎
教学要点：花材包扎的误区和正确的包扎方法；
四、花材的保养方法
教学要点：花材早蔫的原因；花材的保养方法；花材的抑制法和催花法等
第三节插花的基本技能
一、花材的修剪
教学要点：花材的修剪方法和注意事项；
二、花材的弯曲造型
教学要点：枝条的弯曲造型方法；叶片的弯曲造型；铁丝的应用
三、花材的固定
教学要点：盘、钵固定法；瓶插的固定法；花泥固定法
第四节学习插花的方法与步骤
教学要点：方法；步骤
4.教学方法 
以多媒体为教学手段的讲授法并结合案例分析、课堂研讨。
5.教学评价
（1）什么叫花器？花器都有哪些种类？如何进行花器的选择？
（2）花材分为哪些种类？各有何特点？该如何应用？
（3）如何进行花材的保养？
（4）如何进行花材的弯曲和固定？
（5）插花造型的基本步骤主要包括哪些内容？在插花创作之前为什么要首先进行立意构思？如何进行花材的选择？
第三章 插花造型的基本理论   
1.教学目标   
了解插花造型的基本要素的特点，掌握插花造型的基本原理。
2.教学重难点
插花造型的基本原理。
3.教学内容
第一节 造型的基本要素
一、质感
教学要点：质感的概念以及在插花设计中的应用特点
二、形态
教学要点：花材的形态特点及其在插花中的应用
三、色彩
教学要点：色彩的构成；色彩的表现机能；色彩的设计
第二节 造型的基本原理
一、均衡与稳定
教学要点：什么是匀称、平衡与稳定，在插花设计中如何做到匀称、平衡与稳定
二、多样与统一
教学要点：如何利用主次关系的搭配、呼应、集中等形式实现插花作品的多样与统一
三、对比与调和
教学要点：对比与中介的概念及其在插花设计中的作用和使用特点
四、韵律与动感
教学要点：层次、疏密有致、虚实结合、重复与连续在插花设计中的作用和实现方式
4.教学方法 
以多媒体为教学手段的讲授法并结合案例分析、课堂研讨。
5.教学评价
（1）插花造型的基本要素有哪些？不同形态对视觉有何影响？
（2）构成色彩的三要素是什么？在插花造型中如何利用明度进行花材的选择？
（3）何谓彩度？彩度的高低对插花造型有何影响？
（4）各种色彩的象征和寓意是什么？
（5）插花造型中常用的色彩设计方案有哪些？
（6）插花造型的基本原理包括哪些内容？如何运用基本原理进行插花造型？
第四章 不同风格插花艺术   
1.教学目标   
掌握东西方传统插花艺术的特点和插制要点，掌握现代插花艺术插制技巧。
2.教学重难点
东方传统插花艺术的风格特点；现代插花艺术技巧
3.教学内容
第一节 西方传统插花艺术的风格和特点
一、西方传统插花艺术的风格和特点
二、传统几何型插花造型设计的要求
三、 基本花型创作示例
第二节 东方传统插花艺术
一、东方传统插花艺术的特点与风格
教学要点：自然之真；人文之善；艺术之美；圣洁之尊
二、东方传统插花艺术创作理念与法则
三、东方传统插花的基本花型插作示例
教学要点：直立型、直上型、倾斜型、平展型、下垂型、对称型、合并花型等花型的特点和插作要点
四、日本传统插花的主要花型及表现技法
第三节 现代插花艺术
一、现代插花艺术的特点
教学要点：现代插花艺术的特点
二、现代插花艺术的技巧
教学要点：分解、重组、构筑、组群与群聚、铺垫、阶梯、重叠、捆束和捆绑、架构、透视、平行设计、编织、粘贴、包卷、串连等技巧的运用
三、花篮插花
教学要点：制作花篮的一般要求；各类花篮的特点
四、小品花、微型花、敷花、浮花、壁挂花
教学要点：各类花饰的制作要点与应用特点
五、手扎花束与包装
教学要点：扎花束前的处理；单面花束与四面花束的制作与包装方式
六、人体花饰
教学要点：新娘捧花、头花、胸花、腕花等人体花饰的特点和制作方式
七、花车的制作
教学要点：花车的类型和装饰技艺
八、丝带花、缎带花的制作
教学要点：丝带花、缎带花的类型和制作方式
九、人造花与干花的插制
教学要点：人造花和干花的特点；干花的类型和制作步骤
4.教学方法 
以多媒体为教学手段的讲授法并结合案例分析、课堂研讨。
5. 教学评价
    （1）西方传统插花艺术的风格和特点是什么？
    （2）传统几何型插花造型设计有哪些要求？
    （3）列举几种西方传统插花的常见花型，说明其插作要点。
    （4）东方传统插花艺术的特点与风格是什么？
（5）东方传统插花艺术有哪些创作理念与法则？
（6）东方传统插花艺术有哪些基本花型？
（7）日本传统插花的特点？
（8）总结现代插花艺术的特点。
（9）分析总结现代插花艺术的技巧运用。
（10）花篮插花的制作与表现有何特点》
（11）花束制作时应注意的问题有哪些？
（12）小品花的特点和应用环境？
（13）如何选择合适的新娘捧花花型？
（14）胸花花材的选择要点？
（15）总结婚礼用花的类型及各自制作要点。
（16）分析人造花、干花、鲜花插花的优缺点。
第五章 压花艺术概论   
1.教学目标   
了解生态系统中物质和能量的循环的一般特征。掌握生态系统的概念和一般特征，主要生态系统类型及其分布规律。
2.教学重难点
生态系统的一般特征，陆地生态系统和淡水生态系统的类型及其分布。
3.教学内容
第一节  压花艺术的概念及特点
一、压花及相关概念
二、压花艺术的特点和应用
第二节 压花艺术发展历史
一、压花艺术的起源
二、压花艺术的历史与发展
三、压花艺术应用现状
第三节 压花艺术的类别
一、卡片类
二、封面类
三、首饰类
四、其它生活日用品类
4.教学方法 
以多媒体为教学手段的讲授法并结合案例分析、课堂研讨。
5.教学评价
（1）简述压花艺术的概念和特点。
（2）压花艺术有哪些类型，各有何特点
第六章 压花花材的采集与加工   
1.教学目标   
了解压花的用具选择及花材的选择要求，掌握花材采集与处理的方法和注意事项。
2.教学重难点
花材的采集和处理
3.教学内容
第一节  压花用具
一、采集花材的用具
二、压制花材的用具
三、制作压花艺术品的工具
第二节 花材的采集
一、压花花材的选择
二、花材采集时间和方法
第三节 花材的处理与加工
一、干燥处理
二、花材的漂白加工
三、花材的着色处理
四、花材的软化及后整理
五、特殊花材的加工处理
4.教学方法 
以多媒体为教学手段的讲授法并结合案例分析、课堂研讨。
5教学评价
（1） 简述压花花材的选择要点
（2） 简述压花的用具选择要求
（3） 简述压花花材的采集时间和方法
（4） 简述花材的处理与加工方法
第七章 压花艺术品的制作   
1.教学目标   
掌握压花艺术作品的构图方法，掌握各类压花艺术品的制作方法及保护方法。
2.教学重难点
各类压花艺术品的制作和保护方法
3.教学内容
第一节 压花艺术作品的构图方法
一、构图的基本原则
二、构图方法
第二节 各类压花作品的制作
一、压花书签
二、压花吊坠
三、压花手机壳
四、压花画
第三节 压花作品的保护方法
一、塑封保护法
二、镜框密封保护法
三、真空覆膜保护法
四、树脂保护法
4.教学方法 
以多媒体为教学手段的讲授法并结合案例分析、课堂研讨。
5教学评价
（1） 简述压花艺术作品的构图原则
（2） 简述压花艺术作品的构图方法
（3） 简述压花书签制作的注意事项
（4） 简述压花吊坠制作的注意事项
（5） 简述压花手机壳的制作方法和注意事项
（6） 自行设计并制作一副压花画作品，并说明可用哪些方法进行保护？

四、学时分配 
表2：各章节的具体内容和学时分配表  
	章节
	章节内容
	学时分配

	第一章
	插花艺术概论
	2

	第二章
	插花艺术基本知识
	2

	第三章
	插花造型的基本理论
	2

	第四章
	不同风格插花艺术
	8

	第五章
	压花艺术概论
	2

	第六章
	压花花材的采集与加工
	4

	第七章
	压花艺术品制作
	4

	实验
	（1）西方传统插花
（2）东方传统插花
（3）现代插花
（4）压花书签制作
（5）压花吊坠制作
（6）压花画制作


	12





五、教学进度 
表3：教学进度表  
	周次
	日期
	章节名称
	内容提要
	授课时数
	作业及要求
	备注

	1
	
	第一章  插花艺术概论 　　　　  
	插花艺术的基本概念和分类方式；插花艺术作品鉴赏
	2
	完成课后思考题
	

	2
	
	第二章  插花艺术基本知识
	花材的分类方式和应用特点；常见花材所代表的花语；插花所用工具器皿的特点和使用方法；花材的弯曲造型和固定技巧，插花的方法与步骤
	2
	完成课后思考题
	

	3
	
	第三章  插花造型的基本理论
	插花造型的基本理论
	2
	完成课后思考题
	

	4
	
	第四章 不同风格插花艺术
	西方传统插花艺术
	2
	完成课后思考题
	

	5
	
	实验一
	西方传统插花艺术实践
	2
	设计并制作完成一个西方传统插花艺术风格的插花作品
	

	6
	
	第四章 不同风格插花艺术
	东方传统插花艺术
	2
	完成课后思考题
	

	7
	
	实验二
	东方传统插花艺术实践
	2
	设计并制作完成一个东方传统插花艺术风格的插花作品
	

	8
	
	第四章 不同风格插花艺术
	现代插花艺术
	2
	完成课后思考题
	

	9
	
	实验三
	现代插花艺术实践（架构制作）
	2
	设计并制作完成架构插花作品
	

	10
	
	第四章 不同风格插花艺术
	现代插花艺术
	2
	完成课后思考题
	

	11
	
	第五章压花艺术概论
	压花艺术的概念和特点；压花艺术发展历史；压花艺术的类别
	2
	完成课后思考题
	

	12
	
	第六章压花花材的采集与加工
	压花用具；压花花材的采集与处理
	2
	完成课后思考题
	

	13
	
	第六章压花花材的采集与加工
	压花用具；压花花材的采集与处理
	2
	掌握花材采集与处理的方法，自行压制处理一份压花花材备用
	

	14
	
	第七章压花艺术品制作
	压花构图的原则和构图方法，压花书签的制作方法
	2
	完成课后思考题
	

	15
	
	实验四
	压花书签的制作
	2
	设计并完成一幅压花书签作品
	

	16
	
	第七章压花艺术品制作
	各类压花艺术品的制作和保护方法
	2
	完成课后思考题
	

	17
	
	实验五
	压花吊坠的制作
	2
	设计并完成一个压花吊坠作品
	

	18
	
	[bookmark: _GoBack]实验六
	压花画的制作
	2
	设计并完成一幅压花画作品
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七、教学方法  
本课程为理论教学和实验教学相结合的专业选修课程。理论课堂教学以教师讲授为主，结合案例教学法、讨论法来进行；实验教学环节以小组为单位，教师指导实验方法，学生实践完成实验步骤，提交插花与压花作品。
1. 讲授法：围绕课程的核心知识点，如“东西方传统插花的特点与差异”、“插花造型的基本理论”、“现代插花技巧”、“压花的方法和注意事项”等进行讲解。 
2. 讨论法：围绕“东方传统插花的应用”、“压花艺术的发展”等主题组织学生进行讨论。
3.案例教学法：应用案例讲解核心知识点，将理论知识结合到实际的案例中，加深学生对基本知识的掌握。
4. 实验实践法：通过开展系列实验实践，培养学生实践动手能力、创新能力、分析能力、团结协作等综合能力，培养和提高学生的艺术修养。
    
 八、考核方式及评定方法 
（一）课程考核与课程目标的对应关系    
表4：课程考核与课程目标的对应关系表  
	课程目标
	考核要点
	考核方式

	课程目标1
	核心知识点的掌握
	课堂提问、研讨

	课程目标2
	实验研究的综合能力
	过程性考核和提交作品

	课程目标3
	理论应用的能力
	专题讨论和作品解析


（二）评定方法
1．评定方法 
本课程总评成绩由平时成绩、实验成绩和期末成绩按照一定比例汇总而成。平时成绩由占总评成绩的10%，实验成绩由占总评成绩的20%；期中考试成绩占总评成绩的30%，期末成绩占总评成绩的40%。
2．课程目标的考核占比与达成度分析
表5：课程目标的考核占比与达成度分析表
	[bookmark: _Hlk76846441]       考核占比
课程目标
	平时
	实验
	期末
	总评达成度

	课程目标1
	30%
	40%
	30%
	课程目标1达成度={0.3ｘ平时目标1成绩+0.4ｘ实验目标1成绩+0.3ｘ期末目标1成绩}/目标1总分。
下同

	课程目标2
	20%
	50%
	30%
	

	课程目标3
	30%
	30%
	40%
	


（三）评分标准 
	课程
目标
	评分标准

	
	90-100
	80-89
	70-79
	60-69
	＜60

	
	优
	良
	中
	合格
	不合格

	
	A
	B
	C
	D
	F

	课程
目标1
	牢固掌握相应章节的主要知识点，课堂上积极参与研讨。
	很好的掌握相应章节的主要知识点，课堂上能主动的参与研讨。
	能掌握相应章节的部分知识点，能参与课堂研讨。
	基本掌握相应章节的部分知识点，参与课堂研讨。
	对相应章节的内容重点内容未能掌握，不参与课堂研讨。

	课程
目标2
	实验步骤操作规范，团队协作能力强，作品契合主题，表现力强，符合要求
	实验步骤操作较规范，团队协作能力较强，作品较契合主题，表现力较强，较符合要求
	实验步骤操作基本规范，团队协作能力一般，作品能契合主题，表现力一般，符合要求
	实验步骤操作基本规范，缺乏团队协作能力，作品勉强契合主题，表现力弱，符合要求
	实验步骤操作不规范，团队协作能力差，作品不能契合主题，表现力差，不符合要求

	课程
目标3
	牢固掌握相应章节的主要知识点，课堂上积极参与研讨。
	很好的掌握相应章节的主要知识点，课堂上能主动的参与研讨。
	能掌握相应章节的部分知识点，能参与课堂研讨。
	基本掌握相应章节的部分知识点，参与课堂研讨。
	对相应章节的内容重点内容未能掌握，不参与课堂研讨。




